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Urgences Vitales en Préhospitalier 

 
Prérequis : 

• Professionnels de santé ou secouristes déjà titulaires de PSE1-PSE2 
 

Objectifs 
• Revoir les notions fondamentales de premiers secourismes 
• Implémentation d’une équipe médicale pré-hospitalière 
• Travail en équipe 

 
Durée 

• 4h 
 

Modalités et délais d’accès 
• Contact avec l’équipe pédagogique en amont 
• Délai 15 jours 

 
Contenu 

• Physiopathologie de l’arrêt cardiaque, détresse respiratoire, polytraumatisé 
• Mise à jour des dernières recommandations 
• Ateliers pratiques : massage cardiaque, ventilation au BAVU, connaissance du matériel 
• Simulation l’organisation de la prise en charge pluriprofessionnelle 

 
Méthodes mobilisées et modalités d’évaluation 

• Analyse préalable des besoins  
• Élaboration des scénarii avec les équipes  
• Questionnaire pré-formation  
• Simulation 3h30 sur mannequin haute fidélité avec retransmission audio-vidéo 
• Questionnaire post-formation  
• Débriefing global 
•  

Accessibilité aux personnes handicapées 
• Formation dans les lieux de soins déjà adaptés aux personnes handicapées 

 
Contacts 

• contact@simsitu.fr 
 

Tarif : à partir de 250€/personne 
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